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BIEN PLUS QU'UNE MAISON

CLINIC LEMANIC

DEPUIS PLUS DE 25 ANS. LA CLINIC LEMANIC
A LAUSANNE AU SERVICE DE LA MEDECINE
ANTI-AGE ET ESTHETIQUE!!
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La Doctoresse Veéronique Emmenegger
(Directrice médicale) et Darrell Jacobs
(CEO) sont les cofondateurs dynamiques
de la Clinic LLémanic a Lausanne, centre
mecdical et esthétique privé de renommedée
internationale, en mains familiales depuis
plus de vingt-cing ans. Tous deux mettent
I’entier de leur énergie et de leur passion
au service de la médecine anti-age et
esthétique. 11s nous expliquent leurs
«secrets » de longevité. Interview croisce.

Dre Véronique Emmenegger: Depuis le début de I'aventure, nous défendons une
conception thérapeutique de la médecine esthétique. Nous ne cédons pas aux exces
et ne transigeons pas non plus sur la qualité et la sécurité des soins. A la Clinic Léma-
nic, ce sont les médecins qui prennent en charge la patientele.

Darrell Jacobs: Malgré notre rayonnement international, nous sommes restés une en-
treprise avec une identité suisse, capable d'offrir des soins hautement personnalisés
et d'excellente qualité. Cette stabilité donne confiance a nos patients. Nos médecins
hautement qualifiés consolident aussi notre trés bonne réputation.

Comment se distinguer de la concur-
rence?

V.E.: Nous affirmons volontiers que la
beauté dépend aussi de la santé et que
I'on ne devrait pas séparer les deux. Le
bien-étre, c'est-a-dire |'harmonisation
de la santé et de l'esthétique, est I'un
des grands buts de la médecine dite an-
ti-dge. Nous développons et consolidons
ceci depuis de nombreuses années.

D.J.: Il faut se maintenir a la pointe des
connaissances scientifiques et techno-

logiques tout en plagant la relation hu-
maine au centre des préoccupations.
Il est important pour le patient que son
corps soit respecté. |l ne sert a rien de
posséder des appareils médicaux perfor-
mants sans le savoir-faire des praticiens.

La demande pour paraitre jeune plus
longtemps augmente-t-elle de nos jours ?
V.E.: Oui, et ce n'est pas seulement lié a
I'apparence. De plus en plus de patients
souhaitent améliorer leur qualité de vie.
lls recherchent un bien-étre et I'envie de

«vieillir jeunes» en fait partie. A ce désir
profond répond le Better Ageing. C'est-
a-dire une médecine dont I'ambition est
de prolonger la qualité de vie, en s'ap-
puyant sur les récents progres technolo-
giques et scientifiques notamment en gé-
nétique et nutrigénomie. Le Better Ageing
englobe tous les traitements anti-dge,
préventifs et régénératifs, qu'ils soient
médicaux ou esthétiques. La région lé-
manique est d'ailleurs I'un des berceaux
de cette médecine nouvelle, intégrative,
que nous proposons d la Clinic Lémanic.
Nos programmes sont hautement per-
sonnalisés. Nous ne faisons pas de mé-
decine standardisée, mais exclusivement
des traitements sur mesure, adaptés a
chaque patient.

D.J.: Arrive un dge ou la prévention de-
vient importante, passant par une bonne
hygiene de vie, avec du sport naturelle-
ment, mais aussi par des bilans réguliers,
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voire des cures de santé. Dans notre cli-
nigque, nous proposons entre autres des
programmes de détoxification pour les
personnes actives qui souhaitent conser-
ver leur vitalité, leur énergie, et leur joie
de vivre. Ces programmes sur mesure
visent & éliminer les toxines provoquées
par le stress et le mode de vie actuels.

Quelles sont les tendances?

V.E.: Ce qui est vraiment tendance, ce
sont les traitements peu invasifs, ayant
un effet naturel et durable, par exemple
les thérapies par la lumiére, le froid, les
radiofréquences et les ultrasons. Les pa-
tients qui viennent nous voir demandent
de plus en plus fréquemment des interven-
tions légeres, avec le moins de chirurgie
«lourde» possible et qui ne dénaturent
pas leurs caractéristiques individuelles.

Ce qui est vraiment tendance,
ce sont les traitlements peu
invasifs, ayant un effet naturel
et durable.

D.J.: L'esthétique n'est plus réservée aux
femmes. De plus en plus d’hommes re-
courent & des interventions, pour enlever
par exemple un exceés de graisse, corriger
des paupiéres tombantes, atténuer des
rides, soigner une perte de cheveux, etc. Il
est devenu important d'étre a I'aise dans
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son corps afin de se sentir bien en société.

Apres plus de vingt-cinq ans d'existence,
quelle est votre plus grande fierté?

V.E.: Etre connue et reconnue comme une
clinique de référence en esthétique mé-
dicale, en Suisse et a I'étranger, est bien
entendu une grande fierté. A ce titre, je
suis fiere d'avoir recu en 2019 I'embleme
international IIPP «Entreprendre et Réus-
sir» au siege de I'UNESCO & Paris. Il ré-
compense les prestations de la Clinic Lé-
manic dans le domaine de la médecine
anti-dge, préventive et régénérative.
D'autres prix nous ont été décernés, no-
tamment I'an dernier & Monaco, mais ce
qui importe par-dessus tout est la pleine
satisfaction de notre patientele. Elle de-
meure |'une de nos priorités.

D.J.: Je suis fier de notre développe-
ment international. Notre clientele pro-
vient aussi bien de Suisse, d'Europe
ou d'Asie, que des pays de I'Est et du
Proche-Orient. Nous pouvons aussi étre
fiers d'avoir développé notre propre
ligne de produits anti-Gge cosmétiques
en partenariat avec Swissline,
qu'une gamme exclusive de micronutri-
ments a 100% naturels, élaborée avec
notre équipe de recherches sous le label
HEALTH BOOSTTM. Ces produits actifs
peuvent étre proposés en complément &
une thérapie.

ainsi

Est-ce que les incertitudes géopoli-
tiques actuelles pésent sur le business?
V.E.: Il est certain que la guerre en
Ukraine, les tensions au Proche-Orient
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ou l'aprés Covid n'aident personne. Pour
autant, et pour ne citer qu'un exemple,
I'un des effets de la récente crise sani-
taire dans le domaine esthétique a été
une hausse significative des consulta-
tions de la part de patients locaux. Et
le temps passé dans des conférences
a distance, a se parler face caméra, a
incité a se regarder soi-méme différem-
ment. Les gens se sont trouvés plus faci-
lement des petits défauts.

D.J.: Durant une période, nos patients
venant de |"étranger ont évidemment été
moins nombreux. Nous avons di réagir de
maniéere rapide et forte pour nous adapter
a cette nouvelle situation. Fort heureuse-
ment, les voyages ont repris quasiment &
la hauteur de I'avant Covid. Nous sommes
confiants en l'avenir, nos visions a long
terme portent aussi leurs fruits.

La Clinic Lémanic a été fondée a Lausanne en 1998 par la Doctoresse Véronique
Emmenegger et M. Darrell Jacobs. Elle est aujourd’hui une référence incon-
tournable pour la médecine esthétique, anti-age, préventive et régénérative. Elle
doit sa renommeée internationale a sa recherche constante d’innovations médi-
cales et a sa philosophie axée sur le bien-étre et la santé des patients. L'excellente
qualité de ses traitements lui a valu plusieurs récompenses prestigieuses dont
deux distinctions de I'ITPP, remises au siege de 'UNESCO a Paris: « Mérite au dé-
veloppement des Technologies en Médecine et Esthétique» (2012) et «kEmbléme
International Entreprendre et Réussir dans le domaine de la Médecine anti-age,
préventive et régénérative» (2019). En 2010, la clinique a regu le Trophée de
cristal a Moscou, récompensant la meilleure clinique esthétique en Europe. En
2020, c’est le prix de la meilleure clinique anti-age internationale que se sont
vus décerner les cofondateurs de la Clinic Lémanic. Et ’an dernier a Monaco, en
présence de S.A.S le Prince Albert I, le Prix de la meilleure clinique en Médecine

anti-age et préventive.



